
EJEMPLO DE DICCIONARIO DE COMUNICACIÓN 
 

COMPORTAMIENTO INTENCIÓN/QUÉ SIGNIFICA CÓMO RESPONDER 

Pone la mano derecha cerrada (puño) en la mano izquierda abierta y dice 
"coca cola" 

Quiero una coca cola o un trago. 
Quiero algo que no puedo decir. 

Intenta descubrir qué quiere XXX y hazle saber si puede tenerlo. 

Coloca la mano derecha abierta sobre la mano izquierda abierta a modo de 
"golpe de kárate" y dice dinero o "¡Quautuh!" 

Veo algo de dinero para una coca cola. 
Quiero algo de dinero para una coca cola. 

Háblele de que tiene suficiente dinero para una coca cola. 

Agita la mano sobre un objeto mientras mantiene contacto visual. Quiero eso. 
Quiero ver eso. 

Discuta el tema con XXXX y déjelo tener si corresponde. 

Se frota la cabeza con fuerza, respira fuerte. Estoy enojado o estoy frustrado. Intente redirigir a XXXX. Intente cambiar la situación. Hable con XXXX. 

Se ríe, sonríe, intenta pisar, pone las manos en la cara de los demás y, de 
vez en cuando, pellizca. 

Estoy de buen humor. Quiero pasar tiempo contigo. Habla e interactúa con XXXX. 

Esta muy cansado. No quiere interactuar con los demás. Estoy enfermo(a). Consulte las condiciones médicas. Obtenga ayuda médica si es necesario. 

Cierra las puertas y apaga las luces. ¿Estoy aburrido? Me gusta hacer estas cosas. 
Esto es divertido. 

Deje que XXXX realice estas actividades a menos que interfiera o afecte a 
otros. 

Dando vueltas por la cocina. Obtendrá comida/cereales para él mismo. Mira 
en la estufa la comida cocinada. 

Tengo hambre. Si corresponde, permita que XXXX obtenga comida o ayude a XXXX a 
conseguirla. Informe a XXXX cuándo terminará la cena. 

Prepara Kool-Aid, toma una bebida o toma una taza. Tengo sed. Déjalo beber. 

Camina y se detiene, mueve las piernas y salta. Estoy de buen humor. Deje que XXXX realice sus actividades preferidas. 

Gira su cabello Esto es relajante. Deje que XXXX haga esto. 

 


